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Detta dokument reglerar SDXF:s verksamhet som inte omfattas av Stadgarna. An-
svarig för ajourhållningen av dokumentet är SDXF:s sekreterare, som även svarar på 
frågor rörande denna handling.

21 2025-06-17 Stipendium till Johan Berglunds minne och Hedersmedlemmar 
kompletterade

20 2024-06-15 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat
19 2023-05-28 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat
18 2022-05-26 Stipendium till Johan Berglunds minne justerat och kompletterat.

Hedersmedlemmar samt Medlemsuppgifter och Datalagring justerat.
17 2021-08-31 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat.
16 2020-11-24 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat.
15 2019-06-13 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat.
14 2019-01-01 SDXF:s Diplom och Märken borttagen.
13 2018-11-08 Reglerna för MEST-listan uppdaterade.
12 2018-09-07 Kompletterat med information om Medlemsuppgifter och Datalagring.
11 2018-05-27 Hedersmedlemmar och Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat.
10 2017-12-01 Regler för Stations- och Landräkning för SDXF justerad.
9 2017-05-18 Hedersmedlemmar och Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterat.
8 2016-05-23 Aktivitetsstöd för DX-klubbar och Hedersmedlemmar ändrade.

Hedersmedlemmar och Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterade.
7 2015-06-03 Stipendium till Johan Berglunds minne kompletterad.
6 2014-12-16 Kompletterad med Aktivitetsstöd för DX-klubbar & Stipendium till Johan 

Berglunds minne.
Regler för MEST-listan & Stations- och Landräkning för SDXF uppdaterade.

5 2013-10-20 Reglementet uppdaterat.
4 2012-05-02 Reglementet uppdaterat.
3 2011-09-01 Reglementet reviderat enligt Årsmötesbeslut 2011-07-02.
2 2007-09-01 Kompletterad med Resereglemente. Teckningsrätt och Styrelsemöten/Övriga 

uträttningar för SDXF har justerats.
1 2006-09-01 Allm. uppdatering. Kompletterad med Diplomkommitté och Hedersmedlem.
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Aktivitetsstöd för DX-klubbar 2014-12-16 2016-05-24

Antagna vid ordinarie DX-Parlament i Norrköping 2014 och ändrade vid ordinarie DX-Parlament i 
Stockholm 2016.

§ 1 En DX-Klubb kan per kalenderår få aktivitetsstöd på upp till max 2000 kr för klubbrelaterade 
aktiviteter och max 2000 kr för att hjälpa SDXF med olika uppgifter samt 2000 kr för att  
arrangera DX-P.

§ 2 Klubben skall vara, och ha varit, medlem i SDXF under innevarande år och fjolåret.

§ 3 Klubbrelaterade  aktiviteter.  Aktivitetsstödet  utbetalas  för  aktiviteter  som  gagnar  DX-
verksamheter i klubben. Lämpliga aktiviteter kan vara:

 Möten eller arrangemang som refereras i lokalpress.
 Klubbträffar med gästföreläsare.
 Klubbträffar med temakväll runt radioteknik med bygge av elektronik, antenner e.d.
 Utflykter eller liknande arrangemang till träffar eller platser med radioanknytning.
 Arrangerande av lyssnarträffar.
 Publicering av klubbens verksamhet med en ständigt uppdaterad webbsida.
 Verksamheter som gör att klubben uppmärksammas externt.

§ 4 Aktiviteterna skall presenteras i DX-Aktuellt under rubriken ”Klubbnytt”.

§ 5 Några  formella  krav  på  begäran  om  aktivitetsstöd  finns  inte.  Klubbarna  bör  begära 
förhandsbesked från styrelsen vid större arrangemang. Aktiviteterna och dess kostnader styrks 
lämpligtvis  med  tidningsurklipp,  skärmdumpar,  egna  reportage  samt  kvittokopior  på 
eventuella utgifter. Ansökan om aktivitetsstöd kan skickas in löpande till SDXF och beslut 
om stödet fattas normalt under nästkommande styrelsemöte. Styrelsen kommer att behandla 
begäran om aktivitetsstöd i positiv anda.

§ 6 Aktiviteter som handlar om att bistå SDXF med olika uppgifter. Lämpliga aktiviteter kan 
vara:

 Hjälp med vissa arkiveringsuppgifter (t.ex. sortering eller inskanning av material).
 Hjälp med informationsaktiviteter (t.ex. framtagning och utsändning av informationsmaterial). 
 Hjälp med att gå igenom äldre registeruppgifter för att finna personer som kan vara med 

intresserade av att åter gå med i SDXF.

§ 7 Arrangera DX-P i samarbete med styrelsen.

 SDXF står för lokalkostnader och övriga möteskostnader (t.ex. kostnader för inbjudna talare, 
studiebesök etc.). Styrelsen sätter de ekonomiska ramarna.
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§ 8 En nybildad klubb kan inte få aktivitetsstöd under startåret, men kan ansöka om ett startbidrag 

om 250 kr. Startbidraget utges inte automatiskt utan endast efter godkännande av styrelsen. 
Klubben kommer att nästkommande år vara berättigad till aktivitetsstöd.

§ 9 Ändringar av dessa regler kan göras av SDXF:s Årsmöte eller Styrelse.

Förtjänstplaketter 2005-10-25 2013-10-20

Regler:

Sveriges DX-Förbunds förtjänstplaketter finns i valörerna brons, silver och guld. Med ”plaketter” 
menas inte nödvändigtvis plaketter i fysisk mening utan utmärkelsen kan istället delas ut som ett  
standar eller motsvarande.

Det är inget krav på att man exempelvis måste ha en bronsplakett för att  komma ifråga för en 
silverplakett.

Sveriges DX-Förbund skall vid plaketternas utdelande alltid motivera varför utmärkelsen görs.

Plaketterna utdelas vid SDXF:s årsmöte. I Parlamentsreportaget i förbundets tidskrift ska tydligt 
anges vilka plaketter som utdelats till vem.

Brons

Utmärkelsen kan erövras efter förtjänstfullt  arbete huvudsakligen på det  lokala planet under en 
tidsperiod av minst tre år.
Den kan också erövras genom betydande insatser, för SDXF eller hobbyn som sådan, på riksplanet 
under en kortare tid än fem år.
Exempel på uppdrag som kan meritera för en bronsplakett  är till  exempel ordförandeskap eller 
huvudredaktörskap i en aktiv lokal klubb.

Silver

Utmärkelsen kan erövras efter förtjänstfullt arbete huvudsakligen på det nationella planet under en 
tidsperiod av minst fem år.
Exempel på uppdrag som kan meritera för en silverplakett är till exempel tunga funktionärsposter 
inom SDXF eller att man på annat betydande sätt främjat hobbyn på riksplanet eller SDXF.
Med funktionärsposter inom SDXF likställs centrala poster i lokala klubbar som till exempel ger ut  
en rikstäckande tidning.

Guld

För att komma ifråga för denna utmärkelse krävs i regel att man utfört betydande arbete på det 
internationella planet.
Man kan också komma ifråga för en guldplakett om man under en mångårig period, cirka 10 år,  
gjort betydande insatser för SDXF eller svensk DX-ing.

För utdelade plaketter, se sdxf.se, Medlemsportal > Förbundshistorik.
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Hedersmedlem 2006-09-01 2025-05-03

Antagna vid ordinarie DX-Parlament på Åland 2006.

§ 1 Till hedersmedlem kan Sveriges DX-Förbund utse den person, inom eller utom Sveriges DX-
Förbund, som synnerligen förtjänstfullt verkat för DX-ing och/eller Sveriges DX-Förbunds 
syften eller utveckling.

§ 2 Beslut  om  hedersmedlem  fattas  av  Styrelsen.  Förslag  till  hedersmedlem  får  väckas  hos 
styrelsen av varje enskild medlem i Sveriges DX-Förbund.

§ 3 Hedersmedlem är hedersmedlem på livstid eller tills dess styrelsen eller hedersmedlemmen 
drar tillbaka medlemskapet.

§ 4 Hedersmedlem har samma rättigheter och skyldigheter som vanlig medlem, men erlägger inte 
årsavgift.

Förteckning över Hedersmedlemmar

1 Sonja Persson († 2022) 2006-06-10
2 Lars Rooth († 2012) 2006-06-10
3 Björn Fransson († 2016) 2016-05-21
4 Jan-Erik Räf 2016-05-21
5 Bengt Dalhammar 2018-05-27
6 Ullmar Qvick 2018-05-27
7 George Wood 2025-05-03
8 Uwe-Carsten Schoop 2025-05-03

Medlemsuppgifter och Datalagring 2018-09-07 2022-05-26

Gamla PUL (Personuppgiftslagen) ersattes 2018-05-05 av en ny EU-täckande lag, nämligen data-
skyddsförordningen (GDPR, General Data Protection Regulation).

Vi följer regelverket!

SDXF har givetvis följt PUL och vi kommer också att följa GDPR. De uppgifter som vi nödgas  
lagra om dig kommer också i fortsättningen att hanteras mycket varsamt. Det framgår bland annat  
av våra stadgar för föreningen.

Medgivande till datalagring.

Som medlem anses du acceptera att vi lagrar några basuppgifter om dig, bland annat dina adress-
uppgifter, (postadress och/eller mailadress) eftersom du själv skickat in dessa till oss i samband med 
inbetalningen av årsavgiften, och att vi lagrar vilket år inbetalningen gäller och vid vilken tidpunkt 
inbetalningen gjorts är också givet. Det här är för övrigt uppgifter som vi måste lagra enligt bok-
föringslagarna.
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Lagrar vi annan information om dig?

Ja, vi lagrar ditt medlemsnummer och din DX-signatur! Vi lagrar även vilka tidigare år som du varit 
medlem, dels för att kunna skicka påminnelser om årsavgifter och dels för att kunna prognostisera  
medlemsutvecklingen de kommande åren. Vi lagrar också ditt födelseår, också det för att kunna 
prognostisera medlemsutvecklingen. Vi lagrar naturligtvis också ditt lösenord för inloggningen till 
våra medlemssidor på webben. Vi lagrar även om du fått ta del av särskilda utskick eller utmärk-
elser, t.ex. om du fått DX-Boken, och om du fått förtjänstmedaljer eller rent av stipendier.

Dina uppgifter i medlemstidningen och webben.

Du anses också acceptera att ditt namn och/eller signatur finns återgivet i de lyssnarspalter till vilka  
du själv skickat in bidrag.

Vilka får ta del av uppgifterna?

1) SDXF:s styrelse har tillgång till alla uppgifter.
2) Tryckeriet som skickar ut tidningen får tillgång, men bara till dina adressuppgifter (och din sig-
natur + medlemsnummer som finns på adressetiketten).
3) Om du på direkt fråga från SDXF svarat OK, kan vi låta DX-are i din närhet få veta ditt namn 
och adress.
4) Styrelsen för klubbar anslutna till SDXF samt SDXF:s lokala kontaktombud kan få tillgång till 
adresslistor för sitt  närområde, för utskick av klubbinformation till  de som varit SDXF-medlem 
under senare tid.

Registerutdrag.

Ett utdrag ur vårt register, med de uppgifter som finns lagrade om dig, kan du få om du kontaktar 
registratorn (registrator@sdxf.se).

Automatisk städning.

När du inte varit medlem hos oss under ett antal år, kommer de mesta av dina uppgifter att rensas  
ut, dock inte din signatur och ditt namn (vi vill inte att någon ny medlem skall råka få din signatur,  
med de förväxlingar det kan leda till).

Om du INTE …

Om du INTE accepterar denna datalagring så kan vi naturligtvis rensa bort dina uppgifter från re-
gistret, men vi kommer då heller inte att kunna skicka dig medlemstidningen, inte tillåta inloggning 
på webben, inte att identifiera dig som medlem inför årsmötet, mm. mm. Kort sagt: Om du inte till-
låter oss att lagra dina uppgifter, kan du inte bli medlem hos oss. Tyvärr!

Rensning.

mailto:registrator@sdxf.se
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Kontakta registrator@sdxf.se, eller skicka ett brev till oss, om du vill att dina uppgifter rensas från 
vårt medlemsregister.

Vad som inte kan rensas bort i  efterhand: Publicerade och distribuerade tryckta tidskrifter med 
artiklar där ditt namn ingår kan av naturliga skäl inte rensas. Detsamma gäller redan publicerade 
webbsidor och PDF-utgåvor av medlemstidningen.

Regler för MEST-listan 2005-10-25 2018-11-08

Antagna vid ordinarie DX-Parlament på Åland 2000.

§ 1 Omfattning

Dessa regler gäller för MEST (MEdlemsSTatistik) för medlemmar i SDXF.

§ 2 Definition

MEST är SDXF:s ”vem är vem” och är en lista som på frivillig basis upptar information om hur  
många  verifierade  alternativt  loggade*)  länder/stationer  olika  DX-are  har  samt  DX-arens 
födelseår, DX-start och utrustning.
*) hörda och säkert identifierade

§ 3 Stations- och Landräkning

Stations- och  Landräkning  sker enligt SDXF:s Regler för Stations- och  Landräkning, se nedan i 
detta  reglemente.  För  loggningar  gäller  relevanta  delar  av  SDXF:s  Regler  för  Stations-  och 
Landräkning.

§ 4 Perioditet

MEST kan presenteras om intresse finns.

§ 5 Ansvarig

Webbredaktionen ansvarar för att anmälningsformulär publiceras på förbundets webbplats samt att 
resultatet  presenteras  på  densamma.  Uppgiftslämnarna  ansvarar  själva  för  att  uppgifterna  är 
korrekta.

§ 6 Anmälan

Anmälan  är  frivillig  och  sker  genom  att  insända  anmälningsformuläret  som  publicerats  på 
förbundets webbplats inom utsatt tid. Den som under de senast två åren insänt fullständiga uppgifter 
behöver bara meddela nytillkomna verifierade  alternativt loggade länder och stationer. Den som 
inte uppdaterar sina uppgifter stryks ur listan efter tre år. Vid första publiceringstillfället måste den 
som  sänder  in  sina  uppgifter  ge  sitt  medgivande  till  att  uppgifterna  publiceras  på  förbundets 
webbplats.

mailto:registrator@sdxf.se
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§ 7 Ändringar

Ändringar av dessa regler kan göras av SDXF:s Årsmöte eller Styrelse.

Regler för Stations- och Landräkning för SDXF 2005-10-25 2020-10-01

Antagna vid ordinarie DX-Parlament på Åland 2000.

§ 1 Omfattning

Dessa regler gäller för Stations- och Landräkning för medlemmar i SDXF och skall gälla för MEST.

§ 2 Förkortningar

Förkortningar använda i dessa regler:

a) SDXF Sveriges DX-Förbund
b) MEST MEdlemsSTatisitk för SDXF

§ 3 MEST

Detaljerade regler för MEST beskrivs i separata bestämmelser.

§ 4 Avlyssningsområde

Stationer skall vara avlyssnade i ett och samma land t.ex. 132/1012 länder/stationer.

§ 5 Stationsräkning

Stationsräkning sker enligt följande:

a) Endast rundradiostationer räknas.
b) Som station räknas i princip sändaranläggning.
c) Av varandra  oberoende  hemmaprogramstationer  som har  var  sin  sändare  i  en  gemensam 

anläggning, räknas som separata stationer.
d) Piratstationer på internationellt vatten eller på land samt satelliter räknas inte till något land 

utan endast som stationer.
e) Clandestine-stationer räknas till det land sändaren är belägen om detta är känt. I annat fall  

räknas den endast som station.

§ 6 Landräkning

Landräkning baseras på SDXF:s Landlista 2020 och med de förklaringar som följer:
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Inkorporerade f.d. radioländer måste vara verifierade före inkorporeringen för att få räknas separat.

Vid  delning  av  tidigare  radioländer,  måste  alla  delar  utom  en  av  de  delar  som  blivit  egna 
radioländer vara verifierade efter delning. Den återstående delen kan vara verifierad före delningen, 
och benämns då med det namn landet hade före delningen.

Vid  utbrytning  måste  det  utbrutna  området  vara  verifierat  efter  utbrytningen  för  att  få  räknas 
separat.

För s.k. döda länder gäller att den totala summan inte kan bli större an det maximala antalet länder 
som existerat i området vid något tillfälle.

§ 7 Giltighet

Dessa regler gäller retroaktivt och ändringar av dessa regler kan göras av SDXF:s Årsmöte eller 
Styrelse.

Resereglemente för SDXF 2007-07-01 2008-04-01

Antagna vid ordinarie DX-Parlament i Laholm 2007.

ALLMÄNT

Vid resa med uppdrag för Sveriges DX-Förbund skall följande regler och principer tillämpas:

Resan skall planeras så att den totala kostnaden minimeras. Beslut om resa för förbundets räkning 
och de villkor som skall  gälla därvid, fattas av förbundets ordförande eller den som denne har 
delegerat uppgiften till. Sådan delegation skall dokumenteras genom beslut i styrelseprotokoll.

Restid räknas från avresa från hemorten till återkomsten till hemorten.

RESESÄTT

Generellt gäller att resa skall företas med allmänna kommunikationer. Billigaste möjliga biljett vid 
resetillfället skall eftersträvas. Överenskommelse skall träffas mellan resenären och förbundets be-
slutsfattare om biljett skall beställas i förväg eller om resenären accepterar att i efterhand få betalt  
mot räkning.

EGEN BIL

Egen bil skall användas endast i undantagsfall såvida inte tidsvinsten uppgår till minst två timmar 
för enkel resa, samåkning leder till en totalt sett lägre kostnad eller det finns skrymmande gods som 
skall medföras.
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Ersättning för användning av egen bil sker med belopp motsvarande högsta skattefria milersättning, 
se skatteverket.se, bilersättning (milersättning).

Den som väljer att använda egen bil då allmänna kommunikationer borde ha nyttjats (fingerad resa)  
erhåller ersättning motsvarande vad billigaste biljett hade kostat.

LOGI

Vid resa som kräver övernattning svarar  förbundet  för  logikostnaden.  Vid bedömning huruvida 
övernattning krävs skall avgörande vara huruvida resenären med aktuellt färdsätt kan nå hemorten 
senast 22:00.

Vid övernattning har resenären rätt till frukost, vilket skall beaktas när hotellbokning sker.

Överenskommelse skall träffas mellan resenären och förbundets beslutsfattare om vem som ordnar 
hotellbokningen och vilken prisnivå m.m. som gäller.

MATERSÄTTNING

Den som under längre tid utför uppdrag åt förbundet har rätt matersättning enligt följande:

Om restiden uppgår till minst sex timmar betalas ersättning för lunch (typ dagens rätt).

Om restiden är mer än fyra timmar men mindre än sex timmar kan förbundets beslutsfattare medge 
enklare förtäring (typ kaffe med fralla).

Om restiden överstiger tio timmar ersätts även kostnaden för middag (a la carte-måltid).

Vid uppdrag under flera dagar räknas tiderna mellan de olika måltiderna.

RESEFÖRSKOTT

Resenär som inte vill ligga ute med egna pengar har möjlighet att få reseförskott. Detta skall be-
räknas så nära den faktiska utgiften som möjligt och får inte överstiga 3000 kronor. Reseförskott 
skall redovisas inom en månad efter att resan avslutats. Nytt reseförskott får inte medges förrän 
redovisning av tidigare förskott skett.

UTBETALNING

 Funktionärer  skickar  utlägg man har  haft  till  kassören för  utbetalning,  skicka med Pg eller 
kontonummer till bankkonto för smidigare och snabbare utbetalning.

 Räkningar för föregående år skall ha inkommit till kassören senast den 15 januari för att ha rätt 
till  ersättning. Efter detta datum, utgår ingen ersättning såvida inte ordföranden tillsammans 
med kassören anser det.
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ÖVRIGA ERSÄTTNINGAR

 Övriga ersättningar som kan behövas i samband med uträttningen, handhas av styrelsen.

Stipendium till Johan Berglunds minne 2014-12-16 2022-05-26

Antagna vid ordinarie Årsmöte i Delsbo 2012 och justerade vid ordinarie Årsmöte i Karlsborg 2022

§ 1 Till stipendiat kan Sveriges DX-Förbund utse en eller flera personer/klubbar, som inom för-
bundets ramar gjort särskilda insatser för hobbyn.

§ 2 Samma person/klubb kan endast erhålla stipendium en gång.

§ 3 Stipendiat  utses  av  en  stipendiekommitté  efter  förslag  från  medlemmarna.  Förslag  skall 
lämnas till kommittén senast 1 mars varje år. Stipendiet utdelas i anslutning till förbundets 
Årsmöte.

§ 4 DX-Vännerna ansvarar för Stipendiekommittén. Skulle DX-Vännernas verksamhet upphöra 
eller de inte utser någon Stipendiekommitté övertar SDXF:s Styrelse kommitténs roll.

§ 5 Längsta tid för medverkan i stipendiekommittén är tre år.

§ 6 Stipendiet utdelas med upp till 5000 kr per år tills vidare.

§ 7 Ändringar av dessa regler kan göras av SDXF:s Årsmöte eller Styrelse.

Förteckning över Stipendiater

2013 Björn Fransson
2014 Sigvard Andersson
2015 Thomas Nilsson
2016 Bo Olofsson och Ronny Forslund
2017 Claes Olsson
2018 Per Eriksson
2019 Ilpo Parviainen
2020 Moritz Saarman
2021 Magnus Jesperson
2022 Lars Bergström
2023 Christer Brunström
2024 Tore Larsson
2025 Stig Granfeldt
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